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An alle Sponsoren, Zuestopfler, Patronatgeber, Gonner, Ehrenmitglieder
und Handballfreunde

Appenzell, 14.06.2026

Riickblick / Vorschau

Geschatzte Handballfreunde

Die Saison 2025/2026 ist voriber und die neue Saison 2026/2027 hat bereits
gestartet.

Nach unzahligen Spielen mit vielen Erfolgen blicken wir auf eine reibungslose
und spannende Saison zurtick.

Im Namen der gesamten Handballabteilung mdchten wir uns herzlich bei
allen Sponsoren, Unterstitzern, Férderern, Gonnern, Handballfreunden und
Fans fir die grossartige sowie kontinuierliche Unterstitzung bedanken. Ohne
Ilhren Einsatz ware es kaum moglich, den Trainings- und Spielbetrieb unseres
Vereins in dieser Form aufrechtzuerhalten.

Dariiber hinaus engagieren sich zahlreiche Trainerinnen und Trainer,
Hilfskrafte, Betreuer sowie viele weitere Helferinnen und Helfer mit grossem
Einsatz im Hintergrund und an vorderster Front. Sie ermoglichen es
Spielerinnen und Spielern aller Altersklassen, von den jlingsten
Nachwuchsteams bis zu den aktiven Mannschaften, ihrer Begeisterung fiir
den Handballsport nachzugehen.

Fiir dieses aussergewoOhnliche Engagement sprechen wir allen Beteiligten
unseren aufrichtigen Dank aus.
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Riickblick

In dieser Saison stellten wir 4 Aktiv- und 11 Juniorenmannschaften. Ein
sportliches Highlight war der Aufstieg unserer Frauen 2. Sie haben den
Sprung von der 3. Liga in die 2. Liga geschafft. Zudem haben die 1. Liga
Frauen, sowie die 2. Liga Herren den Erhalt in der Liga erreicht. Unsere 1. Liga
Herren haben, wie bereits die letzten drei Saisons, haarscharf den Aufstieg in
die Nationalliga B verpasst. Ausserdem holten die U19-Junioren den Cupsieg
und in der Juniorinnenabteilung konnten alle den Inter-Aufstieg sichern bzw.
in die Interstufe aufsteigen.

Herren 1

Die Verantwortlichen um Sportchef Sven Sutter konnten nebst dem
namhaften Neuzugang von Simon Bamert auf der Kreislauferposition,
insbesondere den Trainer-Staff um Christian Hamm qualitativ erweitern. Das
Herren 1 hat nebst dem klaren Anspruch erfolgreichen und attraktiven
Handball zu ,,zeigen” auch den Auftrag junge Eigengewachse zu férdern und
diese  Schritt fir Schritt an das beachtliche Niveau in der 1. Liga
heranzufiihren. Dies kann riickblickend, als Teilerfolg verbucht werden.

Neu zum Trainerteam und als Co-Trainer hinzugekommen ist Tobias ,Boffli“
Sutter. Mit Appenzeller-DNA und Trainererfahrung auf verschiedenen
Leistungsstufen brachte er wichtiges Knowhow in die Wiihre. Im Athletik-
und Kraftbereich flihrte Elias Valaulta Regie und sorgte spirbar und sichtbar
flir mehr Qualitat im physischen Bereich. Die Position des Torhiiter-Trainers
mit Raffael Graf brachte Jan und Flavio nebst mehr Stabilitdt auch viel
Wertschatzung entgegen. Der erfahrene Andreas Wild stand dem Team
weiterhin als gute Seele zur Seite und unterstiitzte punktuell das Team.

Nach einer intensiven Vorbereitungsphase, in welcher nebst Kraft auch
einige Athletiktrainings in der Sportschule in Teufen auf dem Programm
standen, konnte die Truppe auf physisch gutem Niveau ins
Handballgeschehen eingreifen.

Testspiele gegen den TV Solothurn, welche zu Gast im Appenzellerland waren
und ein hervorragendes Spiel in der Kreuzbleiche gegen das Nati-A-Team des
TSV St. Otmar zeigten auf, dass die Truppe auf dem richtigen Weg zu sein
scheint.
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Das Trainingslager in Ostfildern, nahe Stuttgart, brachte das Team spielerisch
deutlich voran. Ein Hauptaugenmerk wurde auf die Riickraum-Mitte Position
gelegt, welche fortan mehrheitlich durch Rouven Inauen besetzt wurde,
nachdem sein Bruder Noah ein Jahr in Berlin studierte.

Zwei Testspiele unter anderem gegen den NLA-Vertreter Pfadi Winterthur
waren Hohepunkte dieses Lagers.

Mit einem Heimspiel im Cup gegen das NLB-Team des BSV Bern wurde die
Meisterschaft eingelautet. Unsere Mannschaft spielte eine starke Partie und
zeigte, dass der TVA durchaus auf Augenhéhe mit dem klar starker
einzuschatzenden Gegner lag. Eine knappe Niederlage bedeutete aber das
Cup-Aus.

Als Gruppenzweiter hinter dem spateren Aufsteiger HC Arbon mit 38 Punkten
aus 22 Spielen und lediglich 3 Niederlagen mit einem Torverhaltnis von +116
zeigte das Herren 1 eine liberaus starke und begeisternde Meisterschaft. Die
Liga dominierten wir zudem mit einem Zuschauerdurchschnitt von rund 240
,Fans” pro Spiel. Die Heimspiele in der Wiihre waren Highlights fir Jung und
Alt.

In der Aufstiegsbarrage durfte die Truppe gegen den spateren Aufsteiger HSG
Siggenthal/Baden-Endingen ein grandioses Heimspiel mit fast 700
Zuschauern erleben und spielte begeisternd auf.

Leider verloren wir das Rickspiel in Baden mit derselben Differenz (5 Tore),
was zum 7-Meter-Werfen fiihrte. Die Aargauer zogen Fortuna auf ihrer Seite
und wir Appenzeller mussten mit hangenden Képfen die Heimreise antreten.

Die Mannschaft ist enorm stolz auf das erreichte und ebenso stolz sind wir,
das Logo der Handballriege TV Appenzell auf der Brust zu tragen.

Wir bemihen uns diese Tugenden, das familidare Vereinsgefiihl sowie der
Wille um alles zu geben auch in die nachste Saison zu tragen.

Die Mannschaft bedankt sich herzlich fir all die spiirbare Unterstiitzung und
freut sich auf die nachste Saison.

Es war uns eine Ehre!
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Frauen 1

Gelernt, gelitten und gemeinsam gewachsen

Mit einem respektablen 4. Platz beendet das Frauen-1-Team seine erste
Saison in der 1. Liga. Die Mannschaft hat eine intensive, lehrreiche und
pragende Saison hinter sich — eine, die Mut macht fiir die Zukunft.

Die wichtigste Entwicklung dieser Saison fand nicht auf dem Matchblatt statt.
Sie geschah im Kopf und im Herzen. Der Mut, an etwas zu glauben, das noch
nicht sichtbar ist — aber realistisch sein kann, wenn man ihm Zeit gibt. Der
Wille, dem Prozess zu vertrauen, auch wenn die Resultate schwarz auf weiss
oft gegen einen sprechen. Erfolgserlebnisse waren selten. Und wenn sie
kamen, dann oft in einer Form, die sich nicht zahlen lasst: ein beherzter
Auftritt, ein mutiger Entscheid, ein Zusammenhalt, der auch nach einer
Niederlage spiirbar blieb. Technisch und taktisch sind klare Fortschritte
sichtbar geworden, doch gleichzeitig zeigte die Liga gnadenlos auf, wo man
noch nicht steht. Gerade dann sei es entscheidend, weiter daran zu glauben.
Entwicklung sei kein gerader Weg. Manchmal greifen Dinge nicht im ersten,
nicht im finften und nicht im zehnten Schritt — sondern erst im elften.

Am Ende dieser intensiven Saison bleibt vor allem eines hdngen: Die
wichtigen Spiele wurden gewonnen. Genau dann, wenn es darauf ankam,
war die Mannschaft bereit. Gegnerinnen auf Augenhéhe konnten geschlagen
werden, entscheidende Partien wurden gezogen. Das schafft Vertrauen — in
sich selbst, ins Team und in den eingeschlagenen Weg.

Alle haben enorm viel investiert. Kdrperlich, mental, emotional. Es hat sich
gelohnt, hart zu trainieren. Es hat sich gelohnt, dranzubleiben, auch in
Phasen, in denen der Ertrag ausblieb und die Resultate schmerzten. Diese
Mannschaft ist gewachsen — als Team, als Einheit. Sie hat einen grossen
Schritt nach vorne gemacht. Und genau das ist vielleicht der grosste Erfolg
dieser Saison. Der Klassenerhalt war nie selbstverstandlich, umso hoher ist
der 4. Rang einzuschatzen.

Entsprechend zufrieden zeigt sich das gesamte Trainerteam mit Dano
Waldburger, Maurus Schiess, Valeria Vitti, Katja Sutter und Ramon Hoérler.
Die erste 1.-Liga-Saison ist Gberstanden — und sie hat etwas ausgeldst.
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Herren 2

Vorbereitung und Zielsetzung

Die Ziele vor der Saison 2025/2026 waren fir das 2.-Liga-Herrenteam hoch
gesteckt: Mit dem Abstieg wollte man moglichst nichts zu tun haben. Nach
einer intensiven Vorbereitungsphase blickte das Trainerduo Silvan Fassler
und Matthias Rempfler verhalten optimistisch in die Zukunft, denn
spielerisch war ein klarer Fortschritt erkennbar.

Misslungener Saisonstart

Der Start in die Saison verlief jedoch nicht nach Wunsch. Bereits beim
Auftaktspiel vor heimischem Publikum mussten die TVA-Herren 2 eine
knappe Niederlage gegen die Aufsteiger aus Gossau hinnehmen — ein erster
Dampfer fiir die Moral. Der erste Vollerfolg gelang am vierten Spieltag. Leider
blieb es lange bei diesem einzigen Sieg. Erst Ende Februar konnte ein weiterer
Sieg verbucht werden. Dazwischen zeigte die Mannschaft zwar immer wieder
vielversprechende Leistungen, schaffte es jedoch zu selten, diese Uber die
gesamte Spielzeit zu bestatigen. Es fehlte oftmals die letzte Uberzeugung, um
enge Partien fir sich zu entscheiden. So zeichnete sich friih ab, dass der
Kampf um den Ligaerhalt zur zentralen Herausforderung werden wiirde.

Harte Arbeit wird belohnt

Zum Ende der Hauptrunde gelang es den Herren, zwei wichtige Siege
einzufahren und mit neu gewonnenem Selbstvertrauen in die Abstiegsrunde
zu starten. Dort traf man mit dem TV Balsthal auf einen altbekannten Gegner,
dem man bereits in den Aufstiegsspielen vor zwei Jahren
gegenlibergestanden war — damals mit dem besseren Ende fiir Appenzell.
Auch in dieser Saison Uberzeugte das Team: Sowohl im Hin- als auch im
Riickspiel feierte man klare Siege. Damit war der Ligaerhalt gesichert.
Entsprechend gross war die Erleichterung beim Trainerteam. Fiir die harte
Arbeit, die die Mannschaft Woche fiir Woche investiert hatte, wurden sie
schliesslich belohnt.
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Ausblick auf die Saison 2026/2027

Die vergangene Spielzeit hat deutlich aufgezeigt, dass es Disziplin und
Durchhaltewillen braucht, um sich in der 2. Liga zu behaupten. Mit einem
voraussichtlich weiter verjlingten Kader startet das Herren-2-Team in die
Vorbereitungen auf die kommende Saison. Die Herausforderung, erneut ein
konkurrenzfahiges Team zu formen, nehmen die Mannschaft und das
Trainerduo motiviert und entschlossen an.

Frauen 2 und 3

Hinter uns liegt eine ereignisreiche Saison, in der wir mit zwei Mannschaften
an den Start gingen. Die Ausgangslage war fir beide Teams dhnlich: Das
Kader war oft knapp besetzt, doch die Ziele waren klar definiert. Wahrend
bei den Frauen 3 der Fokus darauf lag, den Spielbetrieb aufrechtzuerhalten
und die Freude am Handball zu bewahren, verfolgten die Frauen 2 das
ehrgeizige Ziel des Aufstiegs.

Fir unsere zweite Mannschaft war es eine intensive und letztlich sehr
erfolgreiche Spielzeit. Obwohl wir personell fast immer am Limit agierten,
konnten wir uns auf die wertvolle Unterstiitzung der FU18 verlassen. Die
jungen Spielerinnen haben sich bestens integriert und massgeblich dazu
beigetragen, dass wir die notige Stabilitat auf das Feld bringen konnten. Dank
dieser Teamleistung haben wir unser Ziel erreicht: Den Aufstieg in die 2. Liga.

Die Frauen 3 hatten mit dhnlichen personellen Engpassen zu kampfen.
Sportlich verlief die Saison aufgrund der stiandigen Umstellungen schwierig,
und die Ergebnisse blieben oft hinter den Erwartungen zuriick. Dennoch war
es fur alle Beteiligten eine wertvolle Lernzeit. Man musste sich immer wieder
neu beweisen und auf Unterstiitzung angewiesen sein, was den
Zusammenhalt und die Flexibilitat der Spielerinnen gefordert hat.

Neustart mit klarer Ambition

Die Erfahrungen aus dem letzten Jahr haben uns dazu bewegt, die Weichen
fir die Zukunft neu zu stellen. Anstatt die Krafte auf zwei knappe Kader zu
verteilen, werden wir in der kommenden Saison mit einer einzigen
Mannschaft antreten.
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Dank des Aufstiegs starten wir nun in der 2. Liga. Mit einem vollen Kader, das
sowohl aus erfahrenen Kraften als auch aus jungen Talenten besteht,
gewinnen wir die notige Sicherheit und Breite zuriick. Wir blicken stolz auf
das Erreichte, freuen uns auf die neue Herausforderung in der hoheren Liga
und starten motiviert in die gemeinsame Vorbereitung.

MU19

Die Saison 2025/26 der MU19 startete, nach einer intensiven Vorbereitung
mit zwei Kantersiegen mit 54 respektive 49 Toren. Bereits danach war klar,
dass in der Hinrunde eine Qualifikation fir die Aufstiegsspiele moglich sein
muss. Nachdem auch das dritte Spiel gegen die direkten Aufstiegs-
Konkurrenten aus Herisau knapp gewonnen werden konnte, waren die
Aufstiegsspiele schon fast gesetzt und man konnte sich ganz auf den Regio
Cup konzentrieren. Auch dort konnte das Team sich bereits vor Weihnachten
fir den Final in Teufen qualifizieren. Es waren zwei hervorragenden
Leistungen gegen Herisau und Bruggen notig, am Ende wurden beide Partien
aber mit einem respektive 2 Toren gewonnen und man durfte vom Pokal
traumen. Die Hinrunde war gezeichnet von schnellem Spiel, vielen Toren und
ausschliesslich Siegen. Im Dezember standen dann die Aufstiegsspiele gegen
Brugg und Blue Boys Binningen an. Das erste Spiel in Basel konnte aufgrund
diverser Abwesenheiten, Verletzungen und roten Karten friih im Spiel leider
nicht gewonnen werden. Im zweiten Spiel gegen Brugg war zwar theoretisch
alles moglich, allerdings waren erneut tragende Spieler nicht anwesend und
so wurde auch dieses Spiel mit 5 Toren verloren.

Somit war klar, auch in der Riickrunde wird in der Regio gespielt. Der Fokus
lag also klar auf dem Cupfinal und der Unterstiitzung der Aktivteams, sowie
der Forderung von Jungen talentierten Spielern. So wurden dann auch nicht
mehr ganz alle Ligaspiele gewonnen und am Schluss stand man mit insgesamt
5 Verlustpunkten dennoch auf Rang 1 der Tabelle. Besonders die
Abwehrleistung hat sich im Vergleich zur Hinrunde verbessert und so konnte
auch bei Abwesenheit einiger guter Schiitzen dennoch viele Spiele gewonnen
werden. Highlight der Saison war das Cupfinal in Teufen am 15.03., das die
Appenzeller souveran mit 35:27 gewannen.
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Mit einer hervorragenden Teamleistung konnte friih die Fihrung
libernommen werden und den Gegnern schnell die Freude am Spiel und
damit auch die Chance auf einen Sieg verwehrt werden. Uberschattet wurde
der Tag aber leider von der schweren Verletzung von Kai Thir, der sich
mittlerweile im Wiederaufbau befindet.

Fiir die kommende Saison wird sich das Team aufteilen, die Alteren werden
mehrheitlich im Herren 2 ihren Start in die Aktivzeit haben, die Jiingeren
werden eine Saison in der U17 spielen, da es einfach zu wenige Spier im Alter
einer U19 im Verein hat.

FU18 Inter

Die FU18 der Handballriege TV Appenzell blickt auf eine starke und insgesamt
sehr erfolgreiche Saison auf Interstufe zuriick.

In der Inter-Hauptrunde bis Ende Jahr zeigte das Team konstant
Uberzeugende Leistungen und spielte bis zum Schluss in der Spitzengruppe
mit. Mit 14 Punkten aus 10 Spielen schloss TV Appenzell die Hauptrunde auf
dem 3. Tabellenrang, punktgleich mit dem LC Brihl, ab. Nur das schlechtere
Torverhialtnis verhinderte die Teilnahme an der Auf-/Abstiegsrunde
Elite/Inter.

Die Qualifikation fiir diese Runde ware eine schone Belohnung fiir die starke
Vorrunde gewesen. Gleichzeitig hatte sich dort die spannende Chance
geboten, sich mit Teams der Top 14 in der Schweiz zu messen und auf
hochstem nationalem Niveau wertvolle Erfahrungen zu sammeln.

In der anschliessenden Abstiegsrunde Inter zeigte die Mannschaft nach
verhaltenem Start eine starke Reaktion. Mit wiederum 14 Punkten aus 10
Spielen sicherte sich das Team den 2. Tabellenplatz und machte den
Ligaerhalt auf Interstufe souveran und ungefahrdet klar. Die Zahl 14 zog sich
damit in besonderer Weise durch die Saison — sowohl in der Vor- als auch in
der Rickrunde.

Besonders hervorzuheben ist die Entwicklung der Mannschaft (ber die
gesamte Saison hinweg. Viele Spielerinnen sammelten in dieser Saison
wichtige erste Erfahrungen im Aktivbereich bei den Frauen 2 und Frauen 3.
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Gleichzeitig war die Herausforderung, Lehre und Sport unter einen Hut zu
bringen, fiir das junge Team nicht immer einfach. Umso bemerkenswerter ist,
wie konstant die Mannschaft Gber die gesamte Saison auftrat. Sicherlich
wadre an der einen oder anderen Stelle noch zusatzliches Potenzial vorhanden
gewesen —was aufzeigt, welches Entwicklungspotenzial in dieser Mannschaft
steckt.

FU16 Inter

Die erste Halfte der Saison 2025/26 bestritten wir in der Interklasse. Dort
trafen wir auf starke Gegnerinnen und mussten einige knappe, aber auch
deutliche Niederlagen hinnehmen. Obwohl wir in dieser Phase ohne Punkte
blieben, liessen sich die Girls nie entmutigen. Im Training zeigten sie stets
grossen Einsatz, viel Fleiss und einen starken Teamgeist.

In der zweiten Saisonhalfte spielten wir in der Promotion — und dort konnte
die Mannschaft ihr Potenzial eindriicklich unter Beweis stellen. Bis auf eine
Ausnahme konnten alle Spiele gewonnen werden. Besonders spannend
verlief der Kampf um die Tabellenspitze: Dank eines Giberzeugenden Sieges
im letzten Spiel mit einer Tordifferenz von 28 Treffern gelang es uns, den
ersten Tabellenrang zurlickzuerobern und damit den direkten
Wiederaufstieg in die Interklasse zu sichern.

Die Saison war somit trotz der schwierigen ersten Halfte ein voller Erfolg. Die
Juniorinnen entwickelten sich sowohl spielerisch als auch personlich weiter,
gewannen an Selbstvertrauen und wuchsen als Team noch enger zusammen.
Genau dieser starke Zusammenhalt und die positive Einstellung machten den
Unterschied aus.

Mit der neuen Saison wartet bereits die nachste Herausforderung auf uns.
Diese nehmen wir motiviert an und werden weiterhin alles geben, um uns
gemeinsam weiterzuentwickeln und neue Erfolge zu feiern.

Co-Sponsoren

Rl S\W/CA JECULIEH

@ m MAZENAVER AG

Fa el Zuliwss

e -Desgeri
«4“2"9444»9%

MONACLD & BVSStGallen

Sektion
St. Gallen - Appenzell I. Rh.

Hauptsponsoren

appenzeiier

Versicherungen

altrimo

personlich engagiert.

USS AUS APPENZELL

'l APPENZELL
MEUGHAUSGARAGE AG

WWW.ZEUGHAUSGARAGE.CH

Zimmermann

Y INTERSPORT
‘Appenzall

Ausruster

Y INTERSPORT
B/X?Dgy né':l'[l

*“hummel



icd
e

Handballriege TV Appenzell A it
MU15

Die MU15 kann auf eine sehr erfolgreiche Saison zurickblicken. Mit dem
starken 2. Tabellenplatz hatte sich das Team sportlich eigentlich fiir die
Aufstiegsspiele qualifiziert. Aufgrund einiger zu alter Spieler war eine
Teilnahme jedoch leider nicht moglich. Trotzdem schmalert das die
hervorragende Leistung der Mannschaft keineswegs.

Uber die gesamte Saison hinweg zeigte das Team viele starke und
erfolgreiche Spiele. Besonders erfreulich war dabei die Entwicklung der
Mannschaft, sowohl handballerisch als auch personlich. In den Trainings
wurde intensiv gearbeitet, wobei der Fokus vor allem auf der Verteidigung
lag. Durch die hohe Trainingsprasenz und den grossen Einsatz aller Spieler
konnten viele Fortschritte erzielt werden. Alle haben hervorragend
mitgezogen und sich stetig verbessert.

Ein grosser Pluspunkt war zudem die ausgezeichnete Stimmung innerhalb
des Teams. Die meisten Spieler und Trainer arbeiten nun bereits seit mehr
als drei Jahren zusammen, wodurch eine sehr harmonische und
vertrauensvolle Zusammenarbeit entstanden ist. Diese gute Atmosphare war
wahrend der gesamten Saison splirbar und sicherlich auch ein wichtiger
Faktor fiir den Erfolg.

Zum gelungenen Saisonabschluss ging es gemeinsam GoKart fahren, wo
nochmals viel gelacht wurde und alle grossen Spass hatten. Anschliessend
liess das Team den Abend gemdiitlich bei einem gemeinsamen Pizzaessen
ausklingen.

Nun steht der nachste Schritt an: Fiir die meisten Spieler geht es in der MU17
weiter, wo ein grosser Teil des Teams weiterhin gemeinsam unterwegs sein
wird. Nur vier Spieler verbleiben in der MU15. Auch das Trainerteam bleibt
bestehen: Levi Fritsche und Patrik Fassler werden die Mannschaft weiterhin
begleiten. Zudem ist Simon Schmid, der seit dieser Saison Teil des
Trainerteams ist, auch kiinftig in der U17 mit dabei und wird dort weiterhin
unterstutzen.
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FU14

Die vergangene Saison war fir unsere Madchenmannschaft eine sehr
erfolgreiche und zugleich besonders spannende Zeit. Mit viel Einsatz, grosser
Freude am Handball und einem starken Teamgeist ist es der Mannschaft
gelungen, sich kontinuierlich zu steigern.

Ein Highlight der Saison war sicherlich der etwas lberraschende Aufstieg in
die Inter-Kategorie. Dieser Erfolg ist das Resultat einer geschlossenen
Teamleistung, bei der jede Spielerin ihren wichtigen Beitrag geleistet hat. Der
Zusammenhalt im Team war jederzeit spirbar und hat wesentlich zu den
starken Leistungen auf dem Spielfeld beigetragen.

Die Aufstiegsspiele waren zudem eine besonders wichtige Erfahrung fir die
Spielerinnen. Sie mussten lernen, mit der grossen Freude, aber auch mit dem
Druck und den eigenen Erwartungen umzugehen, und konnten dabei
wertvolle persoénliche und sportliche Fortschritte machen.

Natirlich gab es auch Spiele, die nicht wie gewlinscht verlaufen sind. Doch
auch aus diesen Partien konnte die Mannschaft wertvolle Erfahrungen
mitnehmen und daran wachsen.

Mit Blick auf die kommende Saison steht fiir viele Spielerinnen ein nachster
grosser Schritt an, da ein Grossteil des Teams in die FU16 wechselt. Fir die
Spielerinnen, die in der FU14 verbleiben, wartet gleichzeitig die spannende
Herausforderung in der Inter-Kategorie.

Wir blicken stolz auf die geleistete Saison zurlick und freuen uns darauf, den
eingeschlagenen Weg weiterzugehen.

MU13

Im Herbst 2025 sind wir mit einem komplett neuen Spielerteam und
Trainerstaff in die neue Saison gestartet. Zu Beginn musste man sich zuerst
kennenlernen sowohl auf als auch neben dem Spielfeld. Deshalb organisierte
Erika ziemlich am Anfang ein gemiitliches Schnipo-Essen im Hof mit
anschliessendem Versteckspiel im Gymiinnenhof. Danach startete man in die
neue Saison mit erstmals Meisterschaftsspielen tiber das ganze Feld.
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Anfangs wurden wir ziemlich tberfahren, so verloren wir das erste Spiel mit
einem kleinen Kader gegen Amriswil mit 40:4.

Danach konnten wir uns aber fangen und schlossen die Qualifikationsrunde
sogar auf dem stolzen dritten Rang hinter SG OHA (SV Fides) und Amriswil ab.
Da Amriswil nicht aufstiegsberechtigt war, rutschten wir nach und durften
sogar die Aufstiegsspiele in die Intergruppe bestreiten. Dies war sicherlich
das Highlight in dieser Saison. Obwohl wir in der Aussenseiterolle waren und
klar verloren, konnten wir grossartige Erfahrungen sammeln. Die Spiele
auswarts und zuhause gegen HSG Aargau Ost werden uns bestimmt noch
lange in bester Erinnerung bleiben.

In der Riickrunde hatten wir nach den Weihnachts- und Fasnachtsferien
etwas Miihe wieder in den Meisterschaftsmodus zu gelangen. Gegen Ende
der Saison konnten wir aber wieder gemeinsam als Team noch ein paar
Erfolge erzielen und schlossen die zweite Saisonhdlfte auf dem 4. Platz
zufrieden ab. Aus verschiedenen Hohen und Tiefen konnten wir viel
Wertvolles fiir die Zukunft lernen. Wir sind als Team zusammengewachsen
und konnten viel Spielpraxis, dank des Meisterschaftsmodus, erlangen.

In der neuen Saison gibt es einige Veranderungen. Das Trainerteam wird
komplett ersetzt und auch die Mannschaft wird in einer neuen Konstellation
wieder auf dem Platz stehen. Ein Teil des Teams wird in der MU13 bleiben
und in einem neuen Team spielen und der andere Teil wird in die MU15
wechseln.

Wir wiinschen allen auf ihrem zukiinftigen Handballweg viel Freude, Spass
und Erfolg und bedanken uns bei allen fiir ihren Einsatz in dieser Saison.

U13 mixed

Wir sind in die neue Saison gestartet mit dem Motto (alles neu; das Beste
draus machen). Wir hatten zu kampfen mit dem Grossen Ball und den zu
kleinen Handen, dem weit entfernten grossen Tor und den grossen Gegnern.
Davon liessen wir uns aber nicht unterkriegen, haben gekampft, gelacht,
geweint und jedes Tor, das wir erzielten, gefeiert, wie ein Sieg. Der erste Sieg
liess lange auf sich warten, er war dann aber umso schoner.
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Beim letzten Turnier konnten wir sogar 3 Siege und 1 Unentschieden bei zwei
Niederlagen herausspielen. Die Freude und der Stolz waren den Kindern
anzusehen. Unser Highlight war der Besuch beim TV ST Otmar bei dem die
Kinder mit den grossen Stars aufs Feld einlaufen konnten. Die Kinder haben
einen sehr grossen Fortschritt gemacht in dieser Saison. Uns hat es sehr viel
Spass und Freude bereitet, zu sehen, wie sie vorankommen.

Uil

Die Saison 2025/2026 war fir unsere U11 von vielen schénen Erlebnissen,
spannenden Spieltagen und einer grossen Begeisterung fiir den
Handballsport gepragt. Mit einer sehr grossen Anzahl motivierter Kinder
starteten wir nach den Sommerferien in die neue Saison.

Schon frih wurde deutlich, dass unsere Gruppe stetig wuchs. Nach den
Herbstferien entschieden wir uns deshalb, einen Teil der Kinder an Zeden zu
lbergeben. Dadurch konnten alle Spielerinnen und Spieler weiterhin optimal
gefordert werden und in kleineren Gruppen trainieren. Wir freuen uns sehr,
dass so viele Kinder mit Freude und Motivation dabei sind und den
Handballsport fiir sich entdeckt haben.

Im Laufe der Saison konnten wir bei den Kindern grosse Fortschritte
beobachten. Sie verbesserten nicht nur ihre technischen und spielerischen
Fahigkeiten, sondern entwickelten auch einen starken Teamgeist.
Gegenseitige Unterstiitzung, Fairness und der gemeinsame Spass am Sport
standen dabei immer im Mittelpunkt. Besonders an den Spieltagen war es
schon zu sehen, wie die Kinder das Gelernte umsetzten und als Team
zusammenarbeiteten. Natirlich gehorten auch Herausforderungen dazu.
Neue Ubungen, ungewohnte Spielsituationen und spannende Gegner
verlangten den Kindern einiges ab. Umso schoner war es zu erleben, mit wie
viel Ehrgeiz und Freude sie diese Aufgaben meisterten und dabei immer
wieder Uber sich hinauswuchsen.

Ein besonderes Highlight war der gemeinsame Saisonabschluss im Tanoshi.
Dort konnten wir das Handballjahr gemiitlich ausklingen lassen, gemeinsam
lachen und auf die vielen schonen Momente der vergangenen Monate
zuriickblicken.
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Wir mochten uns herzlich bei allen Kindern fiir ihren Einsatz und ihre
Begeisterung sowie bei den Eltern fir ihre Unterstitzung und das
entgegengebrachte Vertrauen bedanken. Es hat uns grosse Freude bereitet,
die Kinder wahrend dieser Saison begleiten zu dirfen.

U9

Die vergangene Saison war fiir unsere U9 eine spannende und lehrreiche Zeit.
Mit 13 Jungs voller Energie und viel Talent konnten wir gemeinsam viele
schone Handball-Momente erleben. Manchmal war es laut, mal wild,
manchmal etwas chaotisch, aber immer mit ganz viel Herz und Freude am
Handball.

Unser Team hat an folgenden drei Spieltagen teilgenommen und dabei viel
Begeisterung und Einsatz gezeigt:

e Spieltag am 21. September 2025 in St. Gallen
e Spieltag am 26. Oktober 2025 in Romanshorn
e Heimspieltag am 8. Februar 2026 in der Wiihre Appenzell

Tolle Team-Entwicklung

Zu Beginn der Saison spielten wir noch in der Gruppe ,, U9 Beginners“, doch
schon bald war klar: Unser Team macht grosse Fortschritte. Deshalb
meldeten wir unser Team bei den U9 Challengers an. Auch im Training wurde
fleissig gearbeitet. Im Fokus standen Sprungwurf, Passen, Fangen und
Prellen. Und natirlich durfte am Schluss das Wichtigste nie fehlen: ganz viel
Handballspielen! Genau dort konnten die Kinder das Gelernte ausprobieren,
mutig sein, gemeinsam kampfen und als Team wachsen.

Besonders schon zu sehen war, wie jedes einzelne Kind grosse individuelle
Fortschritte gemacht hat — sportlich, aber auch personlich. Das Verstandnis
flir das Spiel wurde immer besser und die Freude am Handball immer grosser.
Ein echtes Highlight zum Saisonende war das Einlaufen mit der Herren 1 am
11. April beim Aufstiegsspiel. Fiir unsere jungen Spieler ein besonderer
Moment! Zum Saisonabschluss spielten wir ausgiebig «Santis-Stlirmerlis» in
der Halle und gingen anschliessend zum Pizza-Plausch ins Restaurant Rank.

Es hat Spass gemacht, euch in der vergangenen Saison zu begleiten!
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u7

Die U7-Handballriege startete mit neun Kindern in die neue Saison. Schon
nach kurzer Zeit stiessen weitere begeisterte Kids dazu, sodass bald 19 Kinder
regelmassig am Training teilnahmen. Im Zentrum standen die Freude an der
Bewegung, das gemeinsame Spielen und das Erleben von Teamgeist.

Nebst den ersten technischen Grundlagen des Handballs wurde weiterhin
grosser Wert auf eine polysportive Forderung gelegt. Die Kinder konnten
vielseitige Bewegungserfahrungen sammeln und ihre Begeisterung fiir den
Sport weiterentwickeln.

Das Trainerteam mit Ingrid Bihler, Fabienne Inauen, Lilo Sutter und Laura
Mazenauer gestaltete abwechslungsreiche und spannende Trainings. Im
Verlauf der Saison erhielten sie zudem Unterstiitzung von Jacqueline Frei. Die
Kinder Uberzeugten dabei mit viel Motivation und einer bemerkenswerten
Trainingsprasenz.

Ein besonderes Highlight fand am 8. Februar 2026 statt: Die U7 nahm
erstmals an einem Handballturnier teil. Die Aufregung war entsprechend
gross, und beinahe das gesamte Team war mit dabei. Fiir die Kinder wurde
es ein unvergesslicher Tag voller neuer Eindriicke und schéner Erlebnisse.

Ein weiterer Hohepunkt folgte am 11. April 2026. Die Kinder durften als
Einlaufkinder gemeinsam mit der Herren-1-Mannschaft des TV Appenzell
beim Aufstiegsspiel aufs Feld laufen. Voller Spannung verfolgten sie
anschliessend den packenden Match von der Tribline aus. Der Jubel war
gross, als der TV Appenzell das Spiel gewann und damit fiir strahlende
Gesichter sorgte.

Den gelungenen Saisonabschluss feierte die U7 mit einem
abwechslungsreichen Abenteuernachmittag. Gemeinsam besuchte die
Gruppe die Feuerwehr, bestaunte die Einsatzfahrzeuge, durfte selbst
mitfahren und mit dem Hubretter hoch hinausfahren. Beim gemiitlichen
Ausklang im Restaurant Hof mit Chicken Nuggets und Pommes liessen Kinder
und Trainerteam die erlebnisreiche Saison gemeinsam ausklingen.
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Handballriege TV Appenzell

Marketing / Sponsoring

Die Handballriege weist ein breite Anzahl an Sponsoren in diesem Jahr auf.
Dies hat damit zu tun, dass die 1. Liga Frauen auch ein bis sogar drei
Patronatssponsoren bringen konnten. Wir bedanken uns an dieser Stelle
herzlich bei allen Patronatgebern.

Daneben unterstiitzen uns diverse weitere Co-Sponsoren, Zuestopfler,
Inserate-Sponsoren wie auch Patronatgeber. Dies ist fiir uns als Dorfverein
von enormer Bedeutung und Wichtigkeit. Einmal mehr mdéchten wir lhnen
allen ein riesiges Dankeschon dafiir aussprechen.

Einige Teams konnten wéahrend dieser Saison mit neuen Tenues auftreten.
Herzlichen Dank an dieser Stelle flr das Sponsoring an die jeweiligen
Unternehmen.

Hauptversammlung

Wie in den vergangenen Jahren wurden auch dieses Mal die nicht-
stimmberechtigten Mitglieder zum ersten Teil der Hauptversammlung
eingeladen. Dieser fand im Foyer des Gymnasiums statt und begann mit
einem filmisch gestalteten Riickblick auf die Saison 2025/2026. Ein herzliches
Dankeschon geht an Maria Infanger fir den unterhaltsamen und humorvollen
Film!

Im Anschluss daran wurden die Jungtrainer:innen fir ihren Einsatz geehrt,
bevor man sich zum gemeinsamen Abendessen in der Mensa des
Gymnasiums versammelte.

Nach dem Essen folgte der offizielle Teil der Versammlung erneut im Foyer,
der in ein gemitliches Beisammensein tberging.
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Vorschau

Die Saison 2026/2027 werden wir mit 4 Aktiv- und 11 Juniorenmannschaften
in Angriff nehmen. Diese Saison gibt es keine MU19. Daflir aber zwei U11 und
nochmals zwei U13 Teams.

Wir dirfen auf viele treue Trainerinnen und Trainer zahlen, was uns riesig

freut. Auch die neuen Trainerinnen und Trainer heissen wir im Team ganz

herzlich willkommen.

Herren 1, 1. Liga

Herren 2, 2. Liga
Frauen 1, 1. Liga

Frauen 2, 2. Liga
FU18 Inter
MU17

FU16 Inter
MU15

FU14 Inter
MU13

FU13

MU11

U1l Beginners
U9 Beginners

U7 Beginners

Christian Hamm, Tobias Sutter, Raffael Graf, Elias
Valaulta, Sven Sutter, Andreas Wild

Matthias Rempfler, Silvan Fassler

Dano Waldburger, Marco Sutter, Maurus Schiess,
Ramon Horler, Katja Sutter, Valeria Vitti

Thomas Loser, René Kold Jérgensen, Valeria Rusch
Gregor Walser, Zeden Ziircher, Ivo Inauen

Levi Fritsche, Patrik Fassler, Simon Schmid
Barbara Schmid, Ronja Haudenschild

Marco Inauen, Sepp Meier, Luca Eugster, Silvio
Manser

Mirjam Rusch, Cornelia Hunziker, Leandra Egli
Lukas Bischofberger, Raoul Manser

Daniel Inauen, Jonas Maucher

Nadine Sutter, Andrina Inauen

Adrian Horler, Andreas Inauen

Silja Eugster, Lilo Sutter, Hannah Dorig

Nadja Koller, Remo Koller

Dankenswerterweise unterstltzen uns folgende Assistenztrainer:

Torhitertrainer:
Athletiktrainer:

Bruno Streule, Raffael Graf, Juri Stadler
Elias Valaulta / Trainerbetreuer: Tobias Sutter
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Ein Blick zuriick in unser Vereinsleben ...
Fahrt ins Blaue

Am 1. Juni reisten die Zuestopfler und fleissigen Helferinnen und Helfer der
Handballriege nach Osterreich. Im Fischerparadies «Giifel» in Meiningen
startete der Tag gemitlich mit Kaffee und Gipfeli. Schon bald wurde eifrig
geangelt, wobei man sich gegenseitig unterstitzte.

Neben Fischen wurden auch kuriose Gegenstande wie ein Grillrost, ein Stiefel
und ein Gartentisch aus dem Teich gezogen. Schliesslich stellten sich aber
auch die ersten echten Fangerfolge ein. Den grossten Fisch aber hatte Meiers
Sepp an der Angel. Verfing sich sein Angelhaken doch ausgerechnet in der
Hose von Brogers Paul. Beim gemeinsamen Mittagessen genoss die Gruppe
die entspannte Atmosphare und den Austausch. Mit Dessert und schonen
Ausblicken klang der Tag gemiitlich aus.

Ein grosser Dank geht an Heidi flir die perfekte Organisation dieses
gelungenen Anlasses.

Jubilaum 55 Jahre Handballriege

Das wegen der Corona-Pandemie im Jahr 2020 ausgefallene 50-Jahr-
Jubildum der Handballriege des TV Appenzell konnte funf Jahre spater
endlich nachgeholt werden. Auf dem Gringel-Areal wurde bei sommerlicher
Stimmung gefeiert — getragen von jenem starken Gemeinschaftsgefiihl, das
die Handballriege seit jeher pragt und sie weit Gber den Sport hinaus
verbindet.

Beim Spielnachmittag standen Freude, Zusammenhalt und
generationslibergreifendes  Miteinander im  Mittelpunkt. In  bunt
durchmischten Gruppen meisterten Jung und Alt mit viel Einsatz und Humor
die verschiedenen Posten und zeigten eindriicklich, was den familidren
Charakter der Riege ausmacht. Ein besonderer Hohepunkt war das
Penaltyschiessen der eingeladenen Ehemaligen, bei dem frihere
Spielerinnen und Spieler mit sichtbarer Begeisterung nochmals ins

Geschehen eingriffen.
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Der festliche Gala-Abend in der Aula bildete den wiirdigen Abschluss.
Riegenobmann Martin  Geisser blickte dankbar auf 55 Jahre
Handballgeschichte zuriick und wirdigte das grosse Engagement aller
Beteiligten. In ihren Grussworten unterstrichen Frau Landammann Angela
Koller und TVA-Prasidentin Regula Tanner den starken Zusammenhalt und
die wichtige Rolle der Handballriege im Vereinsleben von Appenzell. Hans
Sollberger liess nochmals Geschichten aufleben, die in der von ihm vor flinf
Jahren verfassten Chronik keinen Platz fanden. In herzlicher Atmosphare
klang ein Jubilaum aus, das eindrucksvoll bestatigte: Die Handballriege ist
und bleibt eine Familie.

Schiilerhandballturnier

Am Samstag, 22. November, bereiteten sich Uber 70 Kinder in einer
gemeinsamen Trainingseinheit auf das Turnier vor. Unterstiitzt wurden sie
dabei von Spielerinnen und Spielern der Aktivmannschaften.

Am Sonntag wurde die Sporthalle Wiihre zur Wettkampfstatte: 18 Teams
traten in zwei Kategorien gegeneinander an und bestritten 46 spannende
Gruppenspiele mit anschliessenden Finalpartien.

Ein Hohepunkt war das Penaltyschiessen in der Mittagspause gegen Flavio de
Carli. Die Rangverkiindigung mit Heidi Fassler und Silvio Breitenmoser von
den Zuestopflern bildete den feierlichen Abschluss.

Mit vielen schonen Erinnerungen verliessen die Kinder nach der Siegerehrung
die Halle. Ein grosser Dank gilt Valeria Rusch, Celine Oberle und Reto Valaulta
fir die gelungene Organisation des Anlasses.
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Hauptsponsoren

Handballriege TV Appenzell A it
appenzeiier

Versicherungen

Weihnachtsessen

Zum Abschluss des alten Jahres traf man sich im Gymnastikraum der Wiihre It H

zu einem gemdiitlichen Beisammensein. Bei einem Glas Wein wurde auf die a rl m 0
erfolgreiche Vorrunde ordentlich angestossen, und die fleissigen Helferinnen persdnlich engagiert.
und Helfer bekamen ein herzliches Dankeschon. Das Chorkader war bestens
aufgelegt, stimmgewaltig und voller Energie — und brachte damit die
Zuestopfler, Sponsoren und alle anderen Fans der Handballriege so richtig

zum Strahlen.

USS AUS APPENZELL

Fasnacht

Die Fasnacht 2026 stand unter dem Motto ,Sportswelt” und brachte erneut
frohliche Stimmung, ausgelassene Momente und viel Begeisterung fir die
Besucherinnen und Besucher. Ein herzliches Dankeschon geht an das OK-
Team um Kevin Signer, Fabian Woithrich und Juri Stadler das ein
abwechslungsreiches und unterhaltsames Programm organisiert hat.
Gleichzeitig mochten wir allen Helferinnen und Helfern danken, die sich mit
grossem Einsatz um Auf- und Abbau, Barbetrieb und Sicherheit gekimmert
haben.
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Handballriege TV Appenzell

Mutationen

Erfreulicherweise konnten 48 Neumitglieder in unseren Verein aufgenommen
werden. Die Handballriege zahlt momentan 309 Mitglieder.

Wahlen

Maria Infanger hat ihren Riicktritt bekannt gegeben. Nach 12 Jahren als Co-
Obmannin war es ein emotionaler Abschied. Mit viel Herzblut hat Maria
unzahlige Stunden fir die Handballriege investiert.

Das Prasidium wird fur die kommende Saison von Martin Geisser alleine
gefiihrt.

Die weiteren Vorstandsmitglieder Martin Geisser, Urs Inauen, Marco Sutter,
Barbara Schmid, Zeden Ziircher, Cyrill Riesch, Valeria Vitti, Michael Goldener
und Ronja Manser haben sich fir ein weiteres Jahr zur Verfligung gestellt und
wurden wiedergewahlt.

Neu wurde Lukas Fritsche als Co-Leiter Infrastruktur in den Vorstand gewahlt,
dies aufgrund dessen, da Cyrill Riilesch per Ende Saison 2026/2027 seinen
Ricktritt bekannt gegeben hat.

Obmann Martin Geisser

Co-/TK Chef/in Sven Sutter / Valeria Vitti
Marketing Urs Inauen

Finanzen Michael Goldener

Marco Sutter / Barbara Schmid / Zeden
Zircher

Juniorenverantwortliche

Aktuarin Ronja Manser

Co-/Infrastruktur Cyrill Riesch / Lukas Fritsche

Co-Sponsoren
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Ehrungen / Varia

An der Hauptversammlung wurden mehrere engagierte Nachwuchs-Co-
Trainerinnen und -Trainer flr ihren grossen Einsatz geehrt. Hannah Dorig,
Laura Mazenauer, Lilo Sutter, Jonas Maucher, Nick Rusch, Silvan Rusch und
Simon Schmid erhielten als Zeichen der Wertschatzung Gutscheine fiir ihre
wertvolle Arbeit im Nachwuchsbereich.

Emotional wurde es bei der Verabschiedung von Maria Infanger-Sutter. Nach
zwoOlf Jahren als Co-Obmannin wurde sie mit langanhaltendem Applaus
verabschiedet. Riegenobmann Martin Geisser wirdigte ihr
aussergewohnliches Engagement und hob ihre herzliche, hilfsbereite und
zuverlassige Art hervor. Ob am Riegentag, im Fasnachts-OK, bei
Jubildumsanldassen oder im Vereinsalltag — Maria habe die Handballriege
wahrend vieler Jahre entscheidend mitgepragt.

Ein besonderer Dank galt zudem Peter Kalberer, der seit tGber 20 Jahren als
Schiedsrichter fiir den TV Appenzell im Einsatz steht. Gleichzeitig konnte der
Verein mit David Manser und Ennio Scherrer zwei neue Jungschiedsrichter
gewinnen. Ein spezieller Dank ging dabei an Barbara Schmid fiir ihren Einsatz
bei der Nachwuchsgewinnung.

Zum Abschluss dankte die Handballriege allen Trainerinnen und Trainern,
Helferinnen und Helfern, Sponsoren, Schiedsrichtern und freiwilligen
Unterstutzern.

Unter dem Motto «Hopp Appezoll» blickt der Verein nun voller Vorfreude auf
die Saison 2026/27 und wir freuen uns, Sie schon bald in der Wiihrehalle
anzutreffen.

Sportliche Grisse
Handballriege TV Appenzell

£ Tt

Levi Fritsche
Geschéaftsstelle

Co-Sponsoren
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